Loi EGAIlIm

Avec prés de 1 milliard de repas par an en France, |

la restauration scolaire, représente un levier majeur pour faire i
evoluer les pratiques alimentaires. s
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C'est pour cefte raison que la lol « EGAlim 1 de 2018 prévoit des ;
mesures dans les restaurants scolaires afin de garantir une Ir.'lu_'
alimentation saine et durable pour tous, tout en appuyant

'agriculture francaise
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DECOUVREZ CE Qul EVOLUE

DANS LASSIETTE DE VOS ENFANTS. + DURABLE !
+ DE QUALITE !

+BI10

+ VECETARIEN
- DE GASPI

- DE PLASTIQUE

) PAYS DE LA LOIRE

Mei qui ne mange
jamais de légumes, la
j'en prends |

Ce débouché nous
permet de vendre en
grandes quantités et

facilite nofre erganisation
du travail.

Four moi la restauration
scolaire a un réle éducatif
auprés de I'enfant.

Christine, agricullrice
laurence, cuisiniére

Nous avons 3000 €
d'aliments jetés par an
pour un restaurant
scolaire avec 200 repas
quotidiens. Donc il est
important de confinuer les
actions pour réduire le
gaspillage alimentaire.

N'hésitez pas &
en discuter avec
le/la responsable
du restaurant
scolaire |

Simon, papa

Joélle, maire

POUR ALLER + LOIN :

» Loi EGALIM

> Signes de qualifé et d'origine

> Agriculture Biclogique bt A
2 Haute Valeur Envirennementale .
> Régions Ultrapériphériques

> Péche durable

> Mentions valorisantes



+ de qualité ! 0 plastique !

Avu moins
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Objectif
ZERO USTENSILE

~ a usage unique
\_ (couverts, assiettes, plats
boites, ...)

issus de I'Agriculture
Bioclogique ou
en conversion
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par semaine

alimentaire
Un repas sans viande, ni poisson, ni fruit de mer. La vionde est remplacée par
des proléines végétales (légumes secs, ...), des caufs ou des produits laifiers. Mise en place d'une démarche

de réduction du gaspilage.
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* Parl concernée sur le colt total du repas et non sur le volume



